
· vertraulich 
· unabhängig 
· ehrenamtlich 
· kostenfrei

für Menschen mit 
psychischen Erkrankungen  
und deren Angehörige

IBB-Stelle RNK

Informations-, 
Beratungs- und 
Beschwerdestelle
im Rhein-Neckar-Kreis

Unterstützt durch das Ministerium für Soziales und 
Integration aus Mitteln des Landes Baden-Württemberg

Unser Team besteht aus Psychiatrie-
Erfahrenen, Angehörigen und Menschen 
mit professionellem Hintergrund im 
psychiatrischen Versorgungssystem

Sprechzeiten der IBB-Stelle RNK:
Jeden 1. Mittwoch im Monat von 16-17 Uhr 
im Selbsthilfebüro Heidelberg
Alte Eppelheimer Str. 38, 69115 Heidelberg

Telefon: 01523 7398915  (mit Anrufbeantworter)

E-Mail:  info@ibb-stelle-rnk.de

www.ibb-stelle-rnk.de


